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Bakgrunn og formal for innsiktsarbeidet

Bakgrunn:

Ellingsrudasen Senter har mye potensiale, og derfor har

bakgrunnen for Bydel Alnas arbeid veert 8 videreutvikle tilbudet pa o
Formal:

Ellingsrudasen Senter. Parallelt med & planlegge for

innsiktsarbeidet har vi sett en fraflytting av kommersielle aktgrer . . e
Formalet med denne innsiktsprosessen har veert a fa innsikt i

pa senteret, og opplevd uro i ungdomsmiljget pa Ellingsrud . R .
innbyggerne pa Ellingsrud sine gnsker, behov og bruksmegnster

) nar det kommer til Ellingsruddsen Senter.
Dette medforte at torget i stor grad opplevdes som tomt, og noen

innbyggere har uttrykt en opplevelse av utr het og manglende
ves y PP yes s - Vi onsket & undersgke hvordan vi best kan bidra til & legge til

initiativ pa senteret. Samtidig er det mange gode krefter i sving, o o . .
rette for aktivitet og livi omradet rundt senteret og pa senteret,

som for eksempel Ombruket, som er en gratisbutikk drevet av .
R L . . . sammen med innbyggerne.
frivillige. Fra OBOS sin side var et godt tidspunkt for a se pa nye
mulighetsrom med tanke pa bruk av lokalene pa senteret. Det har
vist seg at det er mange som gnsker at Ellingsrudasen Senter skal

veere en god plass for innbyggere.
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Verdifulle samarbeid ﬁ OBOS

Flere aktorer er interessert i & gjore en ekstra innsats pa Ellingsrud.

OBOS, som eier naeringsbyggene pa Ellingsrudasen Senter, har omorganisert lokalene til 8 hgre til FEPD
OBOS Samfunnsarena. Dette dpner opp for at lokalene ikke er ngdt til & ha full kommersiell

aktivitet, og det gjgr at lokalene enklere kan tilgjengeliggjores for lokalbefolkningen og deres
ideer.

PADRIV

Ferd sin Oslo-satsing har ogsa meldt seg pa banen, og har gjennomfort et eget innsiktsarbeid hvor OSLO

de har veert i dialog med en rekke frivillige organisasjoner og tjenester pa Ellingsrud. Gjennom
Oslo-satsingen har flere aktgrer pa Ellingsrud fatt tilskudd for a stgtte den videre utviklingen av

sitt lokalmiljg Q : Q

Padriv har ogsa koblet seg pé arbeidet, og flere av ildsjelene i lokalmiljpet er medlemmer i Padriv.

Ikke minst har lokalbefolkningen pa Ellingsrud veert en viktig bidragsyter og ressurs under
innsiktsarbeidet. Den lokale forstdelsen har gkt kvaliteten pa arbeidet, og bidratt stort i
rekrutteringen av folk og innspill til prosessen. En av aktgrene i lokalmiljget som har vaert seerlig
involvert er Ombruket, som er en gratisbutikk som drives av frivillige og som arrangerer en rekke

Innbyggere
sosiale tiltak for lokalmiljget. vee
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Innhenting av innspill

Det har hele tiden veert viktig 8 la befolkningen pa Ellingsrud forme hva som kommer inn av innspill til hvordan vi kan skape liv pa Ellingsrudasen
Senter sammen. Fokuset har derfor ligget pé a differensiere maten vi samler inn innspill pa, slik at muligheten til & delta ble tilgjengelig for s& mange
som mulig. Vi har kombinert en kjent metode, nabolagssamling, med en digital innspillsprosess hvor innbyggerne kan gi innspill og se andre sine, og
likerklikke pa andres innspill. | tillegg til disse to hovedkanalene har vi jobbet med supplerende tiltak. Disse er illustrert under, og man kan lese mer
om det i vedlegget til denne rapporten. Lokalmiljget, bade frivillige og ungdom, har bidratt med a dele ut flyers til forbipasserende pa torget. Vi ser
at ulike grupper i neermiljoet foretrekker a delta pa ulike mater. Vi ser ogsa at denne differensierte maten a hente inn innspill pa har vekket mye

engasjement i neermiljget.

%\@ == ﬂ&/?&

Nabolagssamling Fysisk Alnainvolverer.no Skoleoppgave
innspillsboks

pa senteret

L) s

Dialog med innbyggere under Spredt ordet i lokale nettverk,
Ellingsruddagen Elevrad borettslag og sosiale medier
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Oppsummering av funn

Kafe:

Kafe er det enkeltinnspillet som har
kommet inn flest ganger. Innbyggerne
trekker frem at den ber veere
familievennlig, og at den gjerne kan ha
kulturelle innslag og arrangementer.

Uteomrader:

De aller fleste innbyggerne er opptatt av
at uteomradene skal oppgraderes, og
seerlig de unge er opptatt av dette. Det
trekkes frem oppholdsplasser, belysning,
grenne arealer, og forbedringer rundt
inngangen til T-banen.

Oslo

Trening og aktivitet:

Trening og aktivitet trekkes frem av
mange. Seerlig treningssenter, men ogsa
svgmmehall og kampsportlokaler. | tillegg
gar innspillene pa mer uorganisert
aktivitet, som f.eks. skatepark. Flere
innspill gar ogsa pa spill og lek, f.eks.
minigolf.

Kultur:

Det er stor bredde i innspillene i denne
kategorien. Alt fra veggmaleri, bibliotek,
lydstudio, konserter og kino, kreativ
moteplass, klubber for f.eks. film eller
foto, arcade, et lokalt piano og geologisk
vandring i T-banetunellene trekkes frem.
Aktivitetene foreslas 8 romme bade unge
og eldre.

Kommersiell drift:

Mange gnsker seg mer kommersiell drift
pa senteret, f.eks. butikker som Normal.
En stor andel trekker ogsa frem frukt og
grent butikk som et gnske og savn, da
dette var et populeert tilbud pa senteret
tidligere.

Frivillighet:

Innspillene trekker frem styrking av
dagens aktgrer og deres tilbud, f.eks.
forandringshuset og frivilligsentralen. |
tillegg foreslas nabolagsmiddager,

gjenbruksverksted og reparasjonslokaler,
og markedsdager eller barnas dag pa

senteret.



Analyse av funn: Kafe

Tidligere erfaringer:

Bade Frivilligsentralen og
Forandringshuset har testet ut
matservering og annen form for
kafelignende drift. Her finnes det
erfaringer som man kan ta med seg
videre i utforsking av mulighetsrom.

Praktisk gjennomfgrbarhet:

For & kunne etablere en kafe pa
Ellingsrudasen Senter trengs det noen
som gnsker a drifte den, det trengs
midler til & starte opp, det trengs lokaler
som er egnet og det trengs et
kundegrunnlag.

Oslo

Muligheter og ressurser:

Det kom inn mange innspill om at folk pa
Ellingsrud gnsker seg kafe, og noen
innbyggere har sagt at de vil bidra til
bygge opp et slikt tilbud. En kafe er et
sosialt mgtested og har plass til folk i alle
aldre. En mulighet er & se arbeidet i
sammenheng med andre tilbud som ogsa
er mgteplassorientert og dpent for alle.

Konseptutvikling og testing:

Det anbefales a gjore undersegkelser pa
hva en kundegruppe gnsker seg. Dette
kan f.eks. testes i ulike pop-up format.

@konomisk gjennomfgrbarhet:

En kafe er i sin klassiske form
kommersielt drevet, og krever en
gkonomisk plan eller forretningsmodell. |
tillegg er det behov for et egnet lokale,
bade for kunder og for matproduksjon.

Samarbeid:

Det er mange muligheter for samarbeid i
et kafekonsept. Det har f.eks. kommet
mange ideer og innspill knyttet til kultur
og frivillighet, som kanskje kan utvikles
innenfor rammene av et kafekonsept. Man
kan ogsa utforske samarbeid med lokale
kokker eller konditorer, f.eks. for a
bestille kaker og mat til ulike anledninger.



Analyse av funn: Trening og aktivitet

Tidligere erfaringer:

Fra et bydelsperspektiv har det tidligere
blitt prioritert mer organisert idrett, og
vi har et forbedringspotensial nar det
kommer til egenorganisert trening. A
drifte et treningssenter ligger litt utenfor
handlingsrommet en bydel har i
lokalsamfunnet, men mange av de andre
innspillene om aktivitet er mulig 8 teste.

Praktisk gjennomfgrbarhet:

Det ma undersgkes naermere om det
finnes noen lokaler som egner seg for
treningsstudio. Mange av de andre
aktivitetene som er foreslatt krever noe

utstyr, og det er viktig at man sikrer at
utstyr er tilgjengelig for alle. En Bua-

lesning kan kanskje veere et alternativ.

Muligheter og ressurser:

| et folkehelseperspektiv er det veldig
fint 8 se at sa mange gnsker seg et
bredere treningstilbud pa Ellingsrud.
Dette er ogsa et omrade som er naturlig
a koble til utviklingen av uteomradene pa
torget.

Konseptutvikling og testing:

| tillegg til & underspke sporet om
treningssenter pa Ellingsrud har det
kommet mange andre forslag til
aktiviteter som kan skape liv pa senteret,

og som er mulig & teste ut. Det trekkes
frem f.eks. minigolf og skatepark, og

sjakk, botsjabane og innendgrs lekeplass.

@konomisk gjennomfgrbarhet:

Det er ikke kjent i dag om det er noen
som har kommersiell interesse av a drifte
et treningsstudio pa Ellingsrud.

Samarbeid:

Ser man bort fra kommersiell drift er
bade Frivilligsentralen, Forandringshuset,
og Ellingsrud IL mulige aktgrer 8 ga i
dialog med hvis man har et konsept man
gnsker a teste ut. | tillegg er det mulig at
Friskliv kan bidra. En dialog med skolene i
omradet er ogsa hensiktsmessig.
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Analyse av funn: Kommersiell drift

Tidligere erfaringer:

Tidligere erfaringer viser at det er
vanskelig a lokke storre kommersielle
akterer til Ellingsrud, da man
konkurrerer med stgrre aktorer og
steder, hvor man i stgrre grad kan
garantere for et stabilt kundegrunnlag.

Praktisk gjennomfgrbarhet:

Hvis noen eksisterende kommersielle
aktorer gnsker a etablere seg pa
Ellingsrud er man ikke interessert i a sta i
veien for dette. Men flere innbyggere har
bekreftet at man gjerne reiser til f.eks.
Triaden i Lerenskog hvis de skal handle
pa kjopesenter, og far dermed dekket
behovet for en del kjente merkevarer.

Oslo

Muligheter og ressurser:

Det finnes lokaler og det er tydelig at
innbyggere gnsker seg bade
Normalbutikk og McDonalds.

Mange gnsker seg en frukt og grent
butikk. Det har tidligere eksistert pa
Ellingsrud, og det er tydelige signaler om
at det er noe lokalbefolkningen savner.

Konseptutvikling og testing:

En frukt og grent butikk er det enkleste a
teste i eksisterende lokaler, da dette har
veert driftet i de samme lokalene
tidligere. Dette krever at noen gnsker a
starte opp et slikt tilbud. Siden det er
kommersielt er det ikke mulig for
bydelen 3 utvikle tilbudet selv.

@konomisk gjennomfgrbarhet:

Organiseringen til OBOS legger i dag til
rette for at man ikke trenger & ta
markedspris for lokalene ved utleie.
Dette er et grep som er tenkt a stimulere
til mer lokale initiativer og bruk av
lokalene, og ikke for & lokke allerede
eksisterende konsepter til Ellingsrud.

Samarbeid:

OBOS er alltid 8pen for aktgrer som
onsker & drgfte muligheten for & etablere
kommersiell eller annen drift i lokalene
pa Ellingsrudasen Senter. Det er et gnske

om & undersgke om noen kunne tenke seg
a etablere en frukt og grent butikk pa

Ellingsrudasen Senter.



Analyse av funn: Uteomrader

Tidligere erfaringer:

Torget brukes i dag i stor grad som en
gjennomfartsare til og fra T-banen.
Arrangementer pa torget blir mer
bespkt, og Ellingsruddagen er et godt
eksempel pa hvor mye potensiale som
ligger i torget. Det er plass til mange
mennesker og er gode muligheter for
soneinndeling av omradet.

Praktisk gjennomfgrbarhet:

Det er ikke mange praktiske hindringer
nar det kommer til & gjennomfgre en
oppgraderingsprosess, men det er
relevant a hensynta arstider. Det er
enklere & jobbe med oppgraderinger ute
pa var, sommer og hgst, mer enn vinter.

Oslo

Muligheter og ressurser:

Innbyggerne gnsker mer lys og
lyktestolper over alt, seerlig pa lite
opplyste omrader. Lekearealer for barn,
sykkelparkering og flere sgppelkasser
trekkes frem, samt oppgraderinger av
sitteplasser og grenne arealer, og av T-
baneinngang og omradet rundt.

Konseptutvikling og testing:

Vi tror det er storre sannsynlighet for &
lykkes med gode uteomrader hvis
innbyggerne selv har fatt veere med &
komme med ideer, men ogsa gi dem

mulighet til & veere med & skape
uteomradene. Her finnes det flere

innfallsvinkler som er mulig 8 teste.

@konomisk gjennomfgrbarhet:

Grunneier OBOS er positive til & gjore
oppgraderinger pa uteomradene. De
gnsker a se pa muligheten for samskaping
med innbyggere i prosessen.

Samarbeid:

Samarbeid med lokalbefolkningen blir

viktig i dette arbeidet, men det er ogsa
viktig 8 samarbeide med aktgrene som
allerede er pa torget og i omegn. Vi

gnsker a sprge for at Ellingsrudasen
Senter har en flyt mellom innearealene

og utearealene.
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Analyse av funn: Kultur

Tidligere erfaringer:

Mange innbyggere pa Ellingsrud deltar
allerede pa mye av det som skjer i
lokalmiljget, og tilbudene som finnes i
dag brukes av mange.

Praktisk gjennomfgrbarhet:

Det er flere ting som ma pa plass for a
kunne etablere en aktivitet eller et tilbud.
Man trenger gjerne lokaler eller et annet
samlingssted. Man trenger folk som vil
veere med a sette det i stand, som regel
pa frivillig basis. Ogsa trenger man a spre
ordet rundt i lokalsamfunnet slik at flere
kan bli med som deltakere.

Oslo

Muligheter og ressurser:

Det er foreslatt veldig mange ulike gode
ideer. Mange sier at de gjerne vil bidra
eller delta nar vi har snakket med dem.
Sammen blir vi sterkere, og det ligger
mye mulighetsrom i hvem som
samarbeider, og hvordan vi samarbeider
om 3 realisere alle kulturideene.

Konseptutvikling og testing:

De lokale aktgrene har allerede gitt
uttrykk for at de gnsker a teste flere
aktiviteter, gjerne i pop-up format. Det
kommer selvfglgelig an pa aktiviteten. De
har lokaler tilgjengelig allerede til noen
av aktivitetsforslagene, og OBOS har
ogsa noen ledige lokaler pa Ellingsrud
som man kan ga i dialog for a lane.

@konomisk gjennomfgrbarhet:

Det er vanskelig & si noe generelt om hva
som skal til pa den gkonomiske siden for
a realisere de ulike forslagene som har
kommet inn. Likevel bgr det vaere en god
gkonomisk pekepinn at man skal kunne
tilby aktiviteter uten store kostnader for
deltakerne.

Samarbeid:

Bredden av innspill viser at innbyggerne
pa Ellingsrud gnsker a holde pa med mye
forskjellig. Det eksisterer allerede noen
mgteplasser som kanskje kan veere med a
lofte de ulike forslagene som har kommet
inn, for eksempel Ombruket,
Frivilligsentralen eller Forandringshuset.



Analyse av funn: Frivillighet

Tidligere erfaringer:

Ombruket og Frivilligsentralen har
allerede hatt et godt samarbeid, og det
samme gjelder flere andre aktgrer som
jobber i lokalmiljget, som for eksempel
kirken, velforening og Forandringshuset.
Ellingsruddagen er et eksempel pé hva
man kan fa til nar alle jobber sammen.

Praktisk gjennomfgrbarhet:

Bade nabolagsmiddager, gjenbruks-
verksted og reparasjonsaktiviteter lar
seg gjgre pa Ellingsrud, da det finnes en
rekke ildsjeler med stort engasjement og
kompetanse pa handverk i Ombruket. En
systematisk drift ma undersgkes videre
og testes for 8 kunne vurdere praktisk
gjennomferbarhet.

Oslo

Muligheter og ressurser:

Funnene fglger primeert to spor. Det ene
er frivillige sosiale aktiviteter som
nabolagsmiddager, gjenbruksverksted og
reparasjonslokaler.

Det andre er innspill knyttet til en mer
systematisk drift og samarbeid om
aktiviteter mellom de frivillige aktorene.

Konseptutvikling og testing:

Frivilligsentralen pa Ellingsrud kan spille
en viktig rolle for veien videre. Den ligger
i lokaler pa senteret, og mange
innbyggere pa Ellingsrud har allerede

kjennskap til eller et forhold til sentralen.

Den representerer ogsa i stor grad
bydelens tilstedeveerelse pa
Ellingsrudasen Senter.

@konomisk gjennomfgrbarhet:

Nar det gjelder mer systematisk drift sa
handler dette om & sikre en baerekraft i
arbeidet som foregar pa Ellingsrud. Dette
krever ogsa noe gkonomi. Ved & tenke
nytt rundt hvordan driften er lagt opp pa
f.eks. Ombruket og Frivilligsentralen kan
man kanskje sikre en mer bzerekraftig
vekst.

Samarbeid:

Ombruket pa Ellingsrud, som er drevet av
lokale frivillige, er et vitne om at det
bade finnes engasjement og handlekraft
til 8 giennomfere bade aktiviteter og mer
permanente tilbud som kan bidra til 8
skape liv pa senteret.
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Videre arbeid

Ellingsrudasen Senter har i dag masse uutnyttet potensiale. Kombinasjonen
av fysiske og sosiale oppgraderinger pa torget vil spille en stor rolle i
hvordan torget brukes i fremtiden. OBOS skal, med bakgrunn i innsikten, i
gang med en prosess for 4 se pa de fysiske forutsetningene og profilen til
Ellingsrudasen Senter. De gnsker med dette fortsatt samarbeid med Oslo
Kommune, Ferd og lokalbefolkningen. De er allerede i dialog med flere av de
ildsjelene i lokalsamfunnet som har koblet seg pa gjennom denne
innsiktsprosessen, og innspillene fra lokalbefolkningen gir gode forslag til

retning.

| tillegg til 8 se pa permanente endringer pa Ellingsrudasen Senter har det
kommet inn gode forslag til aktiviteter og pop-up arrangementer som er
kan veere enklere & teste ut pa torget eller i lokalene rundt. Mange
innbyggere pa Ellingsrud har allerede god erfaring med & arrangere ting pa
torget, for eksempel Ellingsruddagen, hvor bade innbyggere og foreninger
stiller opp med aktiviteter og stands. Det er mange som er interessert i 8
fortsette med dette, og Ferd Oslo-satsingen har for eksempel allerede

begynt & bidra med ulik skonomisk stotte til noen arrangementer pa torget.

<=

Oslo

En annen viktig akter i veien videre, slik vi ser det, er frivilligsentralen pa
Ellingsrud. | dag er frivilligsentralen en sentral aktgr og samarbeidspartner
for mange, og er sammen med fritidsklubben nedenfor torget Bydel Alnas
tydeligste tilstedevaerelse pa Ellingsrud. Frivilligsentralen er et godt
oppholdssted for mange, og @nsker a veere det for enda flere. De kan
gjennomfgre bade store og sma aktiviteter sammen med innbyggere, og
onsker & teste ut noen av de aktivitetene som har blitt foreslatt av

innbyggere gjennom prosessen pa torget.

| oktober 2024 har frivilligsentralen innredet og dpnet Prosjektlokalet. Dette
er et lokale ved siden av frivilligsentralen, som kan tilrettelegge for flere og
stgrre arrangementer enn det som er mulig pa frivilligsentralen i dag. Forste
arrangement var et halloween-verksted som samlet 30 stk, og det blir

spennende a folge med pa veien videre.

OBOS har denne hosten engasjert Rodeo Arkitekter til & gjennomfgre et
mulighetsstudie for & se pa strukturene og potensialet i bygningsmassen.

| lgpet av hosten koordinerer Padriv Oslo en arbeidsgruppe som jobber videre
med innspillene som har kommet fra innbyggere, og utarbeider et mandat for
et mulig samarbeidsprosjekt i 2025.
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Oslo

Takk til alle innbyggere og andre involverte
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Vedlegg 1

Tabell med innsiktsmetoder som er brukt og hvilke type spgrsmal som ble

stilt

HVA

TIL HVEM

SP@RSMAL

Digital innspillskasse
pa Alnainvolverer.no

Lokalbefolkningen

«Hvordan kan vi skape liv pa
Ellingsrudasen Senter
sammen?»

Nabolagssamling
14.03

Lokalbefolkning og
lokale akterer

e «Har dere ideer til
initiativer/prosjekter?»

e «Hvakanvitestei
2024/2025?»

e «Hvilke aksjonspunkter
trenger vi na?»

Fysisk innspillskasse
pa Kiwi pa senteret

Lokalbefolkningen

«Hvordan kan vi skape liv pa
Ellingsrudasen Senter
sammen?»

Lokale ungdom har
levert ut flyers
utenfor T-banen

De som oppholder
seg pa torget i
rushtid

«Hvordan kan vi skape liv pa
Ellingsrudasen Senter
sammen?»

Ombruket og
Frivilligsentralen har
delt ut flyers

De som oppholder
seg pa torget og
bruker senteret

«Hvordan kan vi skape liv pa
Ellingsrudasen Senter
sammen?»

Workshop med
elevradet pa
Ellingsrud Skole

Elevradet

«Hvordan kan vi skape liv pa
Ellingsrudasen Senter
sammen?»

Plakater med QR-
kode

Lokalbefolkningen

Se vedlegg 1

Innlegg pa
Facebookgruppen for

Ellingsrud

Alle somer med i
Facebookgruppen
(2859 stk pr.
23.09.24)

Ulike avsendere har delt
ulike ting, primeert om

nabolagsmgte og digital
medvirkningsplattform.

Dialog med Hogda
Avlastning

Beboere og ansatte

«Hvilke innspill gnsker dere 3
komme med pa vegne av
beboerne pa torget?»,
«Hvordan kan vi skape liv pa
Ellingsrudasen Senter
sammen?»

Mail med informasjon
til borettslag, skoler
og barnehager om

Lokalbefolkning som
er tilknyttet de
aktgrene

«Hvordan kan vi skape liv pa
Ellingsrudasen Senter
sammen?», samt referert til
pagaende




digital innspillskasse
pa alnainvolverer.no

innsamlingsprosess pa
alnainvolverer.no

Skoleoppgave til 6.
og 7. trinn om & svare
selv og intervjue
foreldre om hvordan
man kan skape liv pa
torget sammen

Elever og foreldre

Leerer formulerte en
oppgave basert pa «<hvordan
kan vi skape liv pa
Ellingsrudasen Senter

sammen», og oppgaven
oppfordret til bade elevens

onsker og til dialog med
foreldre om hva de gnsker.




Vedlegg 2

sammen?

Du har kanskje lagt merke til at Ellingsrudasen senter har hatt tomme
lokaler i lang tid. Vi vil hgre dine ideer om hvordan vi kan skape aktivitet pa
torget. Sammen kan vi gjgre torget til et godt sted for alle som bor her.
Vi haper du vil veere med pa samling!

Sted: Forandringshuset Ellingsrud
Dato: 14.03.24
Tid: 16:30-19:30

Det blir servert mat etter solnedgang.
Alle som vil delta m& melde seg pa: http:/bit.ly/3UEgwbW

Her finner du ogsa mer informasjon om arrangementet.
Du kan ogsa bruke QR-koden under.

Pria
oslo Q% OBOS

Vedlegg 1, plakat for 8 delta pa Padriversamling.



Vedlegg 3
Hvordan kan vi skape liv pa Ellingsrudasen senter sammen?

En oppsummering av innspill som har kommet inn pa den digitale
plattformen alnainvolverer.no, og gjennom nabolagssamling 14. mars
2024

Deltakelse

145 innbyggere deltok i prosjektet i perioden.

Fordeling pé kjgnn

e Ukjent ® Male ¢ Female Unspecified

Fordeling pa alder  [IIEEEIN SR e

0-9 @ 10-19 e 20-29 » 30-39 ¢ 40-49 e 50-59 ¢ 60-69 ¢ 70-79
80-89 « 90+ e Ukjent

Her er en oppsummering av innspillene som ble samlet inn under
nabolagssamling 14. mars 2024

Oppsummeringen er skrevet med hjelp av kunstig intelligens.

1. Kafedrift og ungdomsjobber: Flere forslag handlet om kafe drevet av ungdom med veiledning
fra profesjonelle ledere, og det var ogsa et enske om flere ungdomsjobber generelt.

2. Attraktive uteplasser: Det ble foreslatt 4 forbedre uteomrader med fokus pa lyssetting,
beplantning og gode sitteplasser.

3. Gjenbruksverksteder og reparasjonslokaler: Forslag om & opprette verksteder for gjenbruk og
reparasjon, inkludert vevstue og folkeverksted.

4. Helsebygg: Innspill om helsebygg med apotek, legekontor og fysioterapeut.

5. Marked og arrangementer: Det ble foreslatt & ha markedsdager pa torget, og det var ogsa
ensker om bokkafeer med konserter og diktlesning.

6. Sosiale moteplasser: Forslag om nabolagsmiddager, kreative meteplasser, co-working spaces,
og en ikke-kommersiell moateplass som er dpen for alle.

7. Sport og fritid: Forslag om sjakksenter, treningsrom, tuftepark, minigolf, e-sport og gaming,
innenders tennisbane, og et spa pa senteret.

8. Transport og infrastruktur: @nske om bedre kollektivtransport og sykkelparkering, samt bedre
lesninger for trafikk.

9. Kultur og aktiviteter: Forslag om flere kulturelle arrangementer som dans, konserter, kino, samt
foto-og filmklubb og kampsportlokaler.

10. Frivillighet og samfunnsengasjement: Forslag om en starre frivilligsentral, vervebod for

frivillige, og flere tiltak for & ske aktivitet i Forandringshuset.

Dette viser et bredt spekter av forslag som spenner fra forbedringer i fysiske omréader til okt
samfunnsengasjement og fritidstilbud.



Her er en oppsummering av innspillene som ble samlet inn digitalt

Oppsummeringen er skrevet med hjelp av kunstig intelligens.

1. Ungdomsinitiativer: Flere forslag handlet om & opprette kafe drevet av ungdom med erfarne
ledere som veileder dem, og gke antall ungdomsjobber.

2. Utendors fasiliteter: Det kom mange forslag om & forbedre uteomrader, inkludert belysning,
sitteplasser, treningsparker og sportsfasiliteter som sjakksenter, minigolf og sykkelparkering.

3. Gjenbruk og verksteder: [deer om & opprette verksteder for reparasjon og gjenbruk, inkludert
folkeverksteder og gjenbruksdager, ble foreslatt.

4. Helse og velvaere: Forslag om helsebygg med apotek, fysioterapi og spa-fasiliteter ble ogsa
sendt inn.

5. Sosiale meteplasser: Mange innspill dreide seg om & opprette mateplasser for ulike grupper,
inkludert kafeer med konserter, bibliotek, co-working spaces og meteplasser for bade unge og
eldre.

6. Sport og fritid: Flere forslag inkluderte utvidelse av treningsfasiliteter, tennisbaner, scenekunst
og e-sport fasiliteter.

7. Transport og infrastruktur: Deltakerne foreslo forbedringer i kollektivtransport og bedre

parkeringsfasiliteter.

Disse innspillene viser et sterkt enske om a forbedre bade sosiale og fysiske rammer i omradet, med
fokus pa trivsel, fellesskap og tilgjengelighet.



Vedlegg 4

Samling
Frivillighet
Ellingsrud Bydellen
innbygger- bor gi en
stilling til
arena Ellingsrud
@kt akivitet Nabolags-
Forandringshuset middager
Annet
De gnsker
Gratis ikke at det
parkering skal bli et
senter
Season Aktiviteter
theatre/history for eldre

Innspillsboks

Ombruksdager

Sterre
frivilligsentral

Bedre
kollektivtra
nsport ved

senteret

Gode
kollektivtra
nsportmuli

gheter

Nabolagssenter
med
sammenkobling
av ledige lokaler

Coffeeshop

Noen
forslag

o
Skoleoppgave Elevrad
Gjenbruks- Vervebod Barnas
verksted & ° Markedsdager
reparasjons for dag pa pa torget
lokaler frivillige Senteret
Noe for
. . . ungdommer
Moske Bjegrnis Sosialt . dekan
drive selv
Flere Informas!'ons-
ungdomsjobber ta\tl)l:n[;T-




Samling

14.03 Innspillsboks Skoleoppgave Elevrad
Frukt og grent
Frukt o Fatt til bakke Fétt en normal »
Grennsaks- . tg ellingsrud/gr D Grennsaks- e ScanAsia Pakistansk
butikk gro! annsakk T butikk ook matbutikk mat
butikk butikken butikkken
L L Asiatisk
Asiatisk  Asiatisk Eksotisk =y FF}; L't?’c\)f
butikk butikk varehandel . GR@NT!
som far :
Helse
Apotek ° Demens- Helsebygg
ordentlige Spa pa . med apotek . Ellingsrudlegene
butikker som vennlig legesenter legekontor, og Fotpleier Apotek Apotek tlbake il
alle trenger og senteret ) ' Ellingsrud
bruker daglig. Iandsby fysioterapeut.
Lokaler
lokaler hvor Ikke-kommersiell A ne store .
Oppussin Nye lokaler skolelever TREEES R FrGShe Flerbruksrom/ P Handicap-
bp g og bedre Kan mates b alle vet om og Folioaatis verden for toalatt
av lokaler ST naytral grugn som e;ﬁzenfor Ioka Ier alltid oale
Lage ett Flere
Chile sted
for alle lokaler
Spill og lek
MlnlgOIf E-Sport . Baker,spillehall
Botsjabane a & Innenders Muligheter for barna et
) P lekeplass for sjakk sted & veere og,
senteret gaming en restaurant
Sikkerhet
Vi Mer fokus pa
: sikkerhet ved LQnQ
trenger Sikkerhet ellingsrudasen POI Itl

Vekter

senter




Samling

Innspillsboks

Flere
lydstudio

@vingslokale
til
musikkinstr
umenter

Film pa
forandrings-
huset

Kulturaktivitet
Enlokal Vegg-
piano  maleri
Bibliotek Kreativ
° mateplass
pa for unge og
senteret eldre
Jeg ville hatt et sted
unge folk kan henge &
jore det de vil s& de
Bibliotek el
hadde delva?rl- litt kult
Trening

Treningssenter

Treningssenter

Treningsstudio

Treningsstudio

Fotoklubb,
filmklubb,
foredrag

At man kan ha
Arcade man
kan ta Med
venner og
familie

Studio

Skoleoppgave
Bruk av t-
banetunellen Dekorere
til geologisk- vegger
historiske med kunst
vandringer

Aha en arkcade
man kan ogsa ha
detgoy paata
med venner man
kan spille
sammen med

—

Ellingsruddagen:

konsert,
konkurranser,
gratis mat

—

Treningsstudio

At det hadde vaert
flere muligheter for
barn osv & at det

Elevrad

Liten
scene

Mer kultur,
dans, konserter,
kino,
arrangementer

Et sted a vaere

hadde veert flere pa fritiden
butikker & at frivillig etter skolen og
sentralen villig vaert NORMAL!
oftere dpent
.
Trening

Trening

Kampsport

Mere muligheter
for aktiviter og
andre ting og en
NORMAL butikk
som veldig mange
har lyst pa

Svgmmehall

Frisbeegolfbane

Skate

Mer

Innenders Tuftepark i skogen ved Kampsport- ) .
tennisbane utendars Bakis Skanse lokaler Treningssenter Treningsrom
pIass hallplass (Kattugla)
Uteplassen
Flere Uteplasser
Mer lys, i i Barna kan Mange
ﬂel’: lyktestolper, G renne hvor det er Mlggr:‘::Sj M e r leke muligheter ved Oppgraderinger
lys over hyggelig a ) inngangen til t- ute pa torget
uteplasser o arealer ygjtt eg soppelkasse  |YS Ut@  boksen gar banen
= Oppussing av :
T bane Grentareal/park t-banens Attraktive Sykkelparkering
Inngang inngangsparti uteplasser
Kunnskap
. o Integrerings-
. Arbeids- Spra k- senter for
Leksehjelp - kvi
formidling verksted menn, kvinner

og barn.




Kommersielle akterer

Samling
14.03

Innspillsboks

(-]
Skoleoppgave Elevrad
. Jeg synes det
Flere butikker °
ﬂe':el burde vaere et Fa flere Mer
sitteplasser stgrre senter butikk butikk
stgrre senter : rtT)\:tdikT(:e utikker utikker
Fa inn At det er mange
butikker pa
Mer normal og ellingsrudasen Bandysport
buti kke r flere senter og stgrre
buttiker sted
Spisesteder hee
. (hvor det ikke 'nneStefjer !
fotballbutik Macdonalds flere butikker
serveres man kan vaere i
alkohol) (Normal, Mint)
Co-working Posti N
/ " YE t Blomsterbutikk
griinderhus butikk sestanien
i Bokkafe .
fLunsJ med Kafé med ShISha
mulighet for
Or en konserter, arrangementer cafe
tier diktlesning
Resturant Kafe Kafe Kafe

Kafé

Foreldrene mine mener det Jeg synes at de
kunne vaert et baker med burde legge til .
3% 0 eninnebandy Nille et
e butikk/bandys butikken
port.
det ville vaert det ville vaert
beedref)mavi beedreimavi Mer h En X
hadde flere hadde flere . S Opplng
butikker s butikker som
hvilken seormorz‘lst hvilken seom helst b Utl kke r senter
Jeg skulle gnske
Sportsbutikk det hadde vaert Flere butikker
med en butikk som Bandysport (f. Eks.
innebandyutsyr heter Klesbutikker)
bandysport.no
Halal
Normal Normal Normal
resturant
Normal
Food .
Mcdonalds Normal!!! pa
Trucks senteret
Kafe
Kafe Lunsj Kjent Cafe
med for en eller
catering tier kafe bakeri
Sh iSha Studentvennli
. g
Bakeri/cafe Ca fe \afe
cafe
En sat KarerareTen Cafe/resturant Kafé som
f for - med er rettet
care unedom baguetter/kaff mot
alle 8 e/asiatisk ungdom
En familie En kafé En.kafé som
vennli Kulturkafé som ogsa .
N g & og voksne
kafé har baker kan vaere pa

Bakeri/kafé

En
kafé

—

Kafeteria man kan
drikke kaffe ha
det gay sammen
med familie og ta
med venner

Kafé

Konditori

Det hadde veert
hyggelig om det
hadde vaert et
bakeri pa
Ellingsrudasen
senter.

—

kafeteria som man
kan bruke tiden sin
& vaere sammen
med familien sin &
drikke kaffe a spisse
ha det bra ha det
goy.




Vedlegg 5
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Oslo Bydel Alna

Bjornis pa torget?

Dette er en av mange innspill som er kommet
inn til hvordan vi kan skape liv pa
Ellingsrudasen Senter sammen




Gronnsaksbutikk pa
torget?

Dette er en av mange innspill som er kommet
inn til hvordan vi kan skape liv pa
Ellingsrudasen Senter sammen




Skatepark pa torget?

Dette er en av mange innspill som er kommet
inn til hvordan vi kan skape liv pa
Ellingsrudasen Senter sammen




Lesekrok pa torget?

Dette er en av mange innspill som er kommet
inn til hvordan vi kan skape liv pa
Ellingsrudasen Senter sammen



Y

Kreativ mgteplass pa
torget?

Dette er en av mange innspill som er kommet
inn til hvordan vi kan skape liv pa
Ellingsruddsen Senter sammen




Konserter pa torget?

Dette er en av mange innspill som er kommet

inn til hvordan vi kan skape liv pa
Ellingsrudasen Senter sammen




Piano pa torget?

Dette er en av mange innspill som er kommet
inn til hvordan vi kan skape liv pa
Ellingsrudasen Senter sammen




Sykkelparkering pa
torget?

Dette er en av mange innspill som er kommet
inn til hvordan vi kan skape liv pa
Ellingsrudasen Senter sammen
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Nabolagsmiddag pa

torget? »
Dette er en av mange innspill som er kommet e
inn til hvordan vi kan skape liv pa ,""

Ellingsrudasen Senter sammen

>



Bydel Alna

Foodtrucks pa torget?

Dette er en av mange innspill som er kommet
inn til hvordan vi kan skape liv pa
Ellingsrudasen Senter sammen



Veggmaleripa torget?

Dette er en av mange innspill som er kommet
inn til hvordan vi kan skape liv pa
Ellingsrudasen Senter sammen




Mer lys ute pa torget?

Dette er en av mange innspill som er kommet
inn til hvordan vi kan skape liv pa
Ellingsrudasen Senter sammen
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